
Wir haben nach Ihren Bedürfnissen die 
passende Lösung für Ihre Ziele!

Basic    
„für erfahrene Mitglieder“

Inklusive:
 Mitglieder-Verwaltungs-App

 Self-Service
 2 Wochen beitragsfrei im 

Halbjahr (Laufzeitverlängernd)

 Gesundheitsakademie
 Multitrainierbarkeit  

29,00 € halbjährlich

Hier nachfolgend das Standard- Basic- Fitnesstraining für erfahrene 
Trainierende.

Für ein gesundheitsbewusstes und betreutes Training vereinbaren Sie 
bitte einen individuellen Beratungstermin.
https://vitalwerk.fit/studiowahl-termin/

Premium- Gesundheit
„für gesundheitsbewusste 

Mitglieder“
Bitte vereinbaren Sie einen 

individuellen Beratungstermin!
https://vitalwerk.fit/studiowahl-termin/

Inklusive:
 Mitglieder-Trainings-App

 Self-Service
 4 Wochen beitragsfrei im 

Halbjahr (Laufzeitverlängernd)

 Gesundheitsanamnese
 Körperanalyse* (1x/Halbjahr)

 Trainingsplan* (2x/Halbjahr) 

 Gesundheitsakademie
 Multitrainierbarkeit

 Krankenkassenbezuschussung
 Vitalwerk-Genius- KI- 

gesteuerte Trainingsbetreuung

+ Transponder
10,00€ (einmalig)
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Die passende Lösung für 
Ihre Ziele!

BASIC PRO

4 Wochen

13,99 €
wöchentlich

52 Wochen

9,99 €
wöchentlich

Inklusivleistungen:

Fitnessgeräte
Cardiogeräte

Kurse

Inklusivleistungen:

Fitnessgeräte
Cardiogeräte

Kurse

Grundlaufzeiten & Beiträge im 
Basic- Programm

Premium

78 Wochen

8,99 €
wöchentlich

Inklusivleistungen:

Fitnessgeräte
Cardiogeräte

Kurse

Bestseller

Zusatzinformationen:
Alle Mitgliedschaften verlängern sich nach Ablauf der 

Grundlaufzeit laut Gesetzgebung um 4 Wochen. 
Inklusive Beitragskorrektur.

Unsere Beitragsstruktur ist auf Grund der Flexibilität für urlaubs- 
und krankheitsbedingte Mitgliedschaftsruhen wöchentlich.

TESTE OHNE RISIKO! 
Sonderkündigungsrecht zum Ende der 8ten Trainingswoche!



Die passende Lösung für 
Ihre Ziele!

Mineralgetränke   1,99 € wöchentlich
Täglicher Nutzung der Getränkestation (Mineralgetränke & Wasser). Für den Trainingsgebrauch.

Eine kleine Auswahl der Zusatzmodule

Digitaler Zutritt   0,99 € wöchentlich
Täglicher Zutritt 365 Tage 6-22 Uhr in Arnsberg & Neheim. Bis 24 Uhr in Sundern. Nur für den jeweiligen 
Standort.

Zusatzinformationen:
 Mindestlaufzeit: 12 Wochen
 Verlängerung: 4 Wochen
 Kündigungsfrist: 4 Wochen

Weiter mögliche Zusatzmodule sind:
Sauna, Massage, Lichttherapie (Solarium), Eiweißflat, Körperanalyse, KI- gesteuerte Trainingsbetreuung,
eGym- & Flexx- Training. Lichttherapie (Solarium) & Massage sind auch ohne Mitgliedschaft möglich. 
Alle Module sind Standortabhängig! Wir beraten Sie gern.   

eGym & Flexx    2,99 € wöchentlich
Nutzung aller elektrischen eGym- und Flexxgeräte im Standard & Premiummodus. Nur in Verbindung mit der 
Präventionspauschale
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